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Il CMI ad Assisi 

 
Il CMI ha partecipato, oggi ad Assisi (PG), presso il Santuario di San Damiano, alla presentazione del libro   
I Passi e il silenzio. A piedi, sulle strade di Chiara d’Assisi di Monica Cardarelli e Francesco Gallo (Edizioni 
Porziuncola). L'obiettivo della prima guida a piedi sulle strade di S. Chiara è ripercorrere insieme a lei il bre-
ve ma intenso pellegrinaggio sui sentieri della terra umbra che, come Francesco, l'ha condotta alla ricerca di 
una vita in pienezza: da Assisi alla Porziuncola, da S. Paolo delle Abbadesse fino a S. Damiano. In sette 
giorni di cammino, fisico e spirituale, si vuole riscoprire la ricchezza di una figura di santità che ancora oggi 
non smette di affascinare. 
La guida contiene le informazioni, i percorsi e le cartine, le difficoltà, i chilometraggi ed i luoghi in cui dor-
mire. Per ogni tappa, sono presentati gli episodi più significativi della vita di Chiara, secondo i testi originali. 
 
 
 
 
 


