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Il CMI a Varese 

 
Il CMI ha partecipato, oggi a Varese, presso l’Aula Magna dell'Università dell'Insubria, al VI Marfan Day 
dal titolo Marfan Does Not Mean Martian (Marfan non significa marziano) dedicato alla malattia genetica e 
sistemica del tessuto connettivo, caratterizzata dall'associazione variabile di sintomi cardiovascolari, musco-
lo-scheletrici, oculari e polmonari, che può essere relativamente ben controllata con una gestione multidisci-
plinare, avvalendosi della consulenza di specialisti. La presa in carico delle persone che ne sono affette ha 
l'obiettivo principale di limitare la dilatazione dell'aorta, monitorandola periodicamente, al fine di sostituirne 
la radice, prima dell'insorgenza di un'eventuale disseccazione. L'impiego della chirurgia è consigliato poi per 
la correzione di eventuali anomalie scheletriche od oculari ed il trattamento è comunque sintomatico. La pro-
gnosi dipende dalla gravità dell'interessamento dell'aorta: controlli regolari e un trattamento adeguato porta-
no infatti l'aspettativa di vita dei pazienti ad essere oggi simile a quella della popolazione generale. 
 


