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Lamensa dei poveri
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in cerca di nuovi spazi

I frati: 150 pasti al giorno, locali da ampliare per servizio migliore
LAssociazione Regina Elena dona due tonnellate di cibo in scatola

FRANCESCO LAMBERINI

ssswm= [N occasione delle im-
minenti festivita natalizie, ve-
nerdi mattina I'Associazione in-
ternazionale Regina Elena
(Airh) ha donato alla mensa per
ipoveri dei Frati Minori Cappuc-
cini di Bergamo due tonnellate
di generi alimentari alungasca-
denza. La mensa di via Cappuc-
cini, che non é sostenuta da al-
cun contributo, distribuisce ogni
giorno dai 120 ai 150 pasti caldia
persone che si trovano nell'im-
possibilita di sfamarsi. Nell'occa-
sione, € stata annunciata dai fra-
tianchel'intenzione diampliare
la mensa («Se le risorse, anche
umane, lo consentiranno»), do-
ve sempre pill Spesso, SoNno an-
che i bergamaschi in difficolta a

bussare.

Ladonazione

La donazione si inserisce nel
programma di aiuti umanitari
che la delegazione italiana del so-
dalizio benefico intitolato ad Ele-
na di Savoia, definita «Regina
della Carita» dal Papa, attua or-
mai da molti anni in tutta Italia,
in particolare a ridosso delle fe-
stivita natalizie e di quelle pa-
squali. Da sottolineare che l'as-
sociazione, nata in Francia 26
anni fa, & presente in 56 Paesie
riunisce circa diecimila persone,
qualche migliaio in Italia, che si
prodigano nelle attivita caritate-
voli, spirituali e culturali. Ve-
nerdi mattina il vicepresidente
nazionale dell’Airh, Alberto Ca-
sirati, accompagnato dal cavalier
Fabio Franzoni, vicario per la
provincia di Bergamo dell’Ordi-
ne dei Santi Maurizio e Lazzaro,
& stato ricevuto dal Padre Guar-
diano fra Marcello Longhi. Alla
consegna dei viveri, avvenuta
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I'Airh, sono anche intervenuti il
consigliere comunale Francesco
Benigni, in rappresentanza del
sindaco, e un equipaggio della
Polizia di Stato. Questo i viveri
offerti: una tonnellata e mezzadi
vari tipi di pasta e la restante par-
te di confezioni di tonno, legumi,
pomodori pelati, zucchero, bi-
scotti e anche delle brioche. «Gli
aiuti sono stati raccolti a Mode-
na - dice Alberto Casirati - poi-
ché in questa citta abbiamo sti-
pulato una serie di accordi con
diverse catene della grande di-
stribuzione alimentare».

«I bergamaschi sono generosis-
simi - aggiunge fra Marcello
Longhi - nel sostenere la nostra
iniziativa di dare un pasto alla

rio, mentre invece sono pochi i
volontari, gente disposta ad af-
fiancarci nei nostri progetti. Ne
avremmo grande bisogno perché
abbiamo in mente di ampliare,
nei prossimi anni, la mensa per
assicurare un servizio migliore.
Ma per fare questo ci voglionori-
sorse anche umane». Esclusiife-
stivi, i pasti vengono sommini-
strati dai frati quotidianamente,
verso mezzogiorno. Consistono
inun primo piatto, pasta o mine-
stra, e inun secondo con contor-
no. Qualche volta viene offerta
della frutta e nei periodi legatia
particolari festivita anche qual-
che dolce, se naturalmente le do-
nazioni lo permettono.

mini e le donne che ricorrono al-
la mensa si equivalgono, Si trat-
taperlo pitidi persone di mezza
eta, ma non mancano anche gli
anziani, una quindicina, e un di-
screto numero di giovani. «Quel-
lo che offriamo - precisa fra
Marcello Longhi - & un servizio
che fa parte del convento da
sempre. Negli ultimi due anni gli
ospiti sono aumentatidi almeno
un terzo, soprattutto le donne e
in particolare quelle dai Paesi
dell’Est. Ma fra coloro che bus-
sano alla nostra porta ci sono an-
che boliviani, africani e una ven-
tina di italiani. Per cui si sta co-
minciando ad avvertire l'effetto
delle difficolta economiche che
ormai non coinvolgono piti solo
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