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A SANTIAGO LUNGO
IL CAMMINO
PORTOGHESE

Irins Bexs, Glovans) Capariodl

Santiago de Compostela

Padrén
Caldas de Reis

TERRET="

-d;- r'-i' ¥ T
. I‘ .l"'.-"_ - J&#

A piedi o in bicicletta, da Lisbona Albergaria-a-Velha
a Santiago de Compostela attra- Agueda

verso un sorprendente Portogallo,
lungo una Via ricca di storia e
poco frequentata. 8 $—Coimbra
650 chilometri per rivivere lo spi-
rito dei pellegrini medievali, in
una dimensione raccolta e medita- g~ Alvaidzere
tiva, ma senza rinunciare all'in-
contro con gli altri viandanti.
Oltre alla splendida capitale, toc-
cherete citta d'arte come Coimbra
e la fascinosa Porto, dove fu ri-
chiamato a Dio il Re di Sardegna
Carlo Alberto. Mentre, con una
variante di tre giorni, potrete rag-
giungere Fatima, meta cara a tan-
ti pellegrini da tutto il mondo. :
In questa guida (Terra): le carte, le distanze tappa per tappa, dove trovare accoglienza, le informazioni
pratiche su quando partire, cosa mettere nello zaino e quanto si spende, nonché le indicazioni essenziali
per godere delle opere d'arte che incontrerete lungo il Cammino.
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