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Agenzia Stampa  

“CASA REGINA ELENA” PER RAGAZZI AUTISTICI 
Centro Educativo per Minori di Cuorgné(TO) 

 
Il C.E.M. accoglie oggi al suo interno 16 minori provenienti dal territorio canavesano e valdostano che 
usufruiscono dei trattamenti psicoeducativi abilitativi di tipo cognitivo-comportamentale in accordo con 
le linee guida regionali, nazionali ed internazionali sull’autismo. Molte idee progettuali indirizzate non 
solo ai ragazzi, ma anche alle loro famiglie, sono in cantiere e speriamo di poterle realizzare il prossimo 
anno. Una di queste riguarderà l’avvio di incontri tematici riservati alle famiglie che toccheranno argo-
menti tenuti da esperti in autismo del territorio piemontese con l’obiettivo di creare uno spazio informati-
vo, formativo e di condivisione non solo di esperienze, ma anche di paure e speranze. 
“Casa Regina Elena” sta inoltre collaborando con alcuni Centri e Università italiane (UO di Neuropsi-
chiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza AO S. Paolo di Milano, Fondazione Teda di Torino, Fondazio-
ne Sospiro di Cremona, ENAIP Lombardia, Università degli studi di Napoli, Casa Centro Autismo e Sin-
drome di Asperger dell’Asl di Mondovì) su alcuni studi finalizzati all’approfondimento di tematiche  di 
fondamentale importanza per la crescita serena dei ragazzi e atti a facilitarne il processo di integrazione 
sociale. Inoltre è stato importante il convegno “Autismo: aspetti clinici e interventi psicoeducativi” orga-
nizzato il 22 e 23 novembre a Riva del Garda. 
Come ogni anno prima del S. Natale, “Casa Regina Elena” organizza un pranzo di beneficenza il prossi-
mo 3 dicembre. Info: airh.it@tiscalinet.it 
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